
帖撒罗尼迦后书

进神爱，以爱神，进主忍耐以恒忍

第 3 章



3:5 愿主修直你们心中的途径，引导你们的心，进入

神的爱以爱神，并进入基督的忍耐以忍耐。

3:6 弟兄们，我们在我们主耶稣基督的名里嘱咐你们，

凡有弟兄不按规矩、且不照着你们从我们所受的传授

而行，就当远离他。

3:12 我们在主耶稣基督里，嘱咐并劝勉这样的人，要

安静作工，吃自己的饭。



3:1 末了的话，弟兄们，请你们为我们祷告，好叫主
的话快快传开，且得荣耀，正如在你们中间一样；

指主的话所包含神圣的丰富，在信徒的生
活中得着释放并彰显。

得荣耀

快快传开

3:2 并叫我们蒙拯救，脱离不讲理的恶人，因为人不
都有信心。

主的话

蒙拯救，脱离不讲理的恶人

我们

3:3 但主是信实的，祂要坚固你们，并保护你们脱离
那恶者。



3:4 关于你们，我们在主里深信，你们现在是遵行我们
所嘱咐的，将来也必要遵行。

【遵行我们所嘱咐的】 如帖前四2～4、9～12，五11～22，帖
后二2、15，三6、10、12～15的嘱咐。

4:2 你们原晓得，我们借着主耶稣给了你们什么嘱咐。
4:3 神的旨意就是要你们圣别，禁戒淫乱；
4:4 要你们各人晓得，怎样用圣别和尊贵，持守自己的器皿。

4:9 关于弟兄相爱，不用我写信给你们，因为你们自己蒙了神的
教导，叫你们彼此相爱；
4:10 其实，你们向全马其顿所有的弟兄，就是这样行。但弟兄们，
我们劝你们要更加充盈超越；
4:11 又要立定志向作安静人，办自己的事，亲手作工，正如我们
曾嘱咐过你们的，
4:12 叫你们对外人行事端正得体，自己也就没有什么缺乏了。

帖前



5:11 所以你们要彼此安慰，互相建造，正如你们一向所行的。
5:12 弟兄们，我们还请求你们，要敬重那些在你们中间劳苦，并
在主里带领你们，劝戒你们的人，
5:13 又因他们所作的工，在爱里格外尊重他们；你们也要彼此和
睦。
5:14 弟兄们，我们劝你们，要劝戒不守规矩的人，抚慰灰心的人，
扶持软弱的人，又要对众人恒忍。
5:15 你们要当心，谁都不可以恶报恶，却要在彼此相待，或对待
众人上，常常竭力追求良善。
5:16 要常常喜乐，
5:17 不住的祷告，
5:18 凡事谢恩；因为这是神在基督耶稣里对你们的旨意。
5:19 不要销灭那灵，
5:20 不要藐视申言者的话，
5:21 但要凡事察验，善美的要持守，
5:22 各种的恶事要远离禁作。

帖前



2:2 我们求你们，无论有灵、或言语、或冒我们名

的书信，说主的日子已经来到，你们的心思都不要

贸然摇动，你们也不要惊慌。

帖后

2:15 所以弟兄们，要站立得住，凡你们受教所得的

传授，无论是口传的，或是我们信上写的，都要持

守。



3:5 愿主修直你们心中的途径，引导你们的心，进入

神的爱以爱神，并进入基督的忍耐以忍耐。

这引导是借着那灵的引领；神的爱已
经借着那灵浇灌在我们心里。

引导你
们的心

在积极一面，我们需要享受神的爱，
使我们爱祂，为祂活着；在消极一
面，我们需要有分于基督的忍耐，
使我们像祂一样忍受苦难，抵挡神
的仇敌撒但。爱神并忍受苦难，乃
是基督徒生活中的优美特征。

进入 享受、经历 爱

忍耐基督的
忍耐



帖后三章1-5节：

1.为主的话的开展和使徒的境遇祷告。

2.遵行使徒的一切嘱咐。

3.进入神的爱以爱神，进入基督的忍耐以忍耐。



3:6 弟兄们，我们在我们主耶稣基督的名里嘱咐你
们，凡有弟兄不按规矩、且不照着你们从我们所受
的传授而行，就当远离他。

不按规矩而行，或许重在指游手好闲，不肯作工，
好管闲事，未受管教，不受约束，悖逆不服。这不
仅是照着肉体，也是违反召会生活的建造。

3:14 若有人不顺从我们这信上的话，要记下这人，
不和他交往，叫他自觉羞愧；
3:15 只是不要以他为仇敌，乃要劝戒他如弟兄。



3:7 你们自己原知道，应当怎样效法我们；因为我们在

你们中间，未尝不守规矩，

3:8 也未尝白吃任何人的饭，倒是劳碌辛苦，昼夜作工，

免得叫你们任何人受累。

3:9 这并不是因我们没有权利，乃是要给你们作榜样，

叫你们效法我们。

3:13 弟兄们，你们行善不可丧志。

3:12 我们在主耶稣基督里，嘱咐并劝勉这样的人，要

安静作工，吃自己的饭。



3:12 我们在主耶稣基督里，嘱咐并劝勉这样的人，要
安静作工，吃自己的饭。
3:13 弟兄们，你们行善不可丧志。
3:14 若有人不顺从我们这信上的话，要记下这人，不
和他交往，叫他自觉羞愧；
3:15 只是不要以他为仇敌，乃要劝戒他如弟兄。

3:6 弟兄们，我们在我们主耶稣基督的名里嘱咐你们，
凡有弟兄不按规矩、且不照着你们从我们所受的传授
而行，就当远离他。

3:10 我们在你们那里的时候，也曾将这事嘱咐你们，
若有人不愿作工，就不可吃饭。



3:16 愿平安的主，随时多方亲自赐你们平安；愿主

与你们众人同在。

3:17 我保罗亲笔问安，这是我每封信的记号，我就

是这样写的。

3:18 愿我们主耶稣基督的恩与你们众人同在。



为着召会生活的圣别生活——

事奉活神，圣别为人，并等候主来

为着召会生活之圣别生活的鼓励与改正帖后

帖前

圣别生活



真基督徒生活的结构：信、爱、望。

信心要得坚固，彼此相爱要增多洋溢，对盼望的忍耐因有知识而得保
护和鼓励，在圣别上无可指摘。

要效法保罗牧养的榜样，有如同乳母的顾惜和如同父亲的劝勉，好叫
信徒的行事为人能配得过神。

对于患难，我们要知道受患难是神派定的，目的是要我们得益处。我
们也是为神的国受苦，会叫我们在主的日子得安息和荣耀。

对于试诱，我们要谨守，禁戒淫乱，彼此相爱，行事得体，遵行使徒
的嘱咐，按规矩而行，并与主合作，活出属灵圣别的生活。

对于主的回来，是有阶段和征兆的，而且主回来的日子像贼一样。死
了的人必要复活，也要分阶段被提。我们要儆醒自守，为属灵的美德
争战。

对于福音或救恩，神在永远里拣选我们，叫我们可以得救，然后在时
间里呼召我们，叫我们得着主的荣耀。借着那灵的圣别并我们对真理
的信而得到完全的救恩，就是得着我们主的荣耀。

对于救恩的完成，神是和平的，平安的，信实的，必做成这事。



1.要圣别，禁戒淫乱。(帖前四2-3）

2.彼此相爱要更充盈超越。（四9-10）

3.作安静人，亲手作工。（四11）

4.行事端正得体。（四12）

5.要敬重带领者。（五12-13）

6.要彼此和睦。 （五13）

7.要劝戒不守规矩的人。（五14）

8.要抚慰灰心的人。（五14）

9.要扶持软弱的人。（五14）

10.要对众人恒忍。（五14）

帖撒罗尼迦书中使徒的嘱咐

11.竭力追求良善。 （五15）

12.要常常喜乐。（五16）

13.不住的祷告。（五17）

14.凡事谢恩。（五18）

15.不要销灭那灵。（五19）

16.不要藐视申言者的话。（五20）

17.凡事察验，要持守善美的。（五21）

18.恶事要远离禁作。（五22）

19.远离不按规矩行的人。（帖后三6）

20.行善不可丧志。（三13）
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