
提摩太后书

受苦难，不为耻，信祂保守到那日

第 1 章



主题：对召会败落的预防剂

著者：使徒保罗。（一1。）

著时：约在主后六十七年，保罗第二次被囚，将要

殉道时。（四6。）

著地：罗马监狱。（一16～17。）

受者：提摩太。（一2。）



1:6 为这缘故，我提醒你，将那借我按手，在

你里面神的恩赐，再如火挑旺起来。

1:7 因为神赐给我们的，不是胆怯的灵，乃是

能力、爱、并清明自守的灵。

1:13 你从我听的那健康话语的规范，要用基

督耶稣里的信和爱持守着。

1:14 你要借着那住在我们里面的圣灵，保守

那美好的托付。



1:1 凭神旨意，照着在基督耶稣里生命的应许，作基督
耶稣使徒的保罗

使徒写本书时，那些借他的职事在外邦世界所建立的召会，正趋向
堕落，使徒本人又被囚在遥远的监狱中。许多人离弃他，连有的同
工也离弃他。（四10。）这是令人灰心失望的光景，对他的青年同

工，属灵的孩子提摩太，更是如此。因此，在这封鼓励、加强并坚
固人的书信开头，保罗向提摩太确证，他是基督的使徒，不仅是凭
着神的旨意，也是照着在基督里生命的应许。这含示虽然召会会堕
落，许多圣徒会不忠退后，但神在祂的圣言里所应许，并赐给使徒
和所有信徒那永远的生命，神圣的生命，神非受造的生命，却永存
不变。凭这不变的生命，并在这不变的生命上，神坚固的根基已经
立住，并且历经一切堕落的潮流，仍然坚立不摇。（二19。）凡清

心寻求主的人，靠着这样的生命，就经得起召会败落的试验。使徒
曾在前书嘱咐提摩太和别的人，要持定这生命；在危险的时期，这
生命对他该是鼓励并加强。

【生命的应许】



1:2 写信给我亲爱的孩子提摩太：愿恩典、怜悯、平安，
从父神和我们的主基督耶稣归与你。

在保罗的书信里，只有提摩太前后书，开头的问安说到神
的怜悯。神的怜悯比神的恩典达到的更远。在召会中，神
的怜悯是需要的。这怜悯带进神丰富的恩典，够应对任何
的堕落。

【怜悯】

堕落的光景

令人灰心失望的光景 永远的生命

怜悯 恩典+



1:3 我感谢神，就是我接续祖先，用清洁的良心所事奉
的神，昼夜祈求的时候，不住的提到你，

事奉神

清洁的良心

接续祖先

清洁的良心就是得了洁净、没有搀杂的良心。

在堕落的时期，事奉神需要有清洁的良心。

昼夜祈求

1:4 记念你的眼泪，渴望见你，好叫我充满喜乐；



1:5 记得你里面无伪的信心，就是先在你外祖母罗以，
和你母亲友尼基里面的，我深信也在你里面。

无伪的信心

信心指我们与三一神生机的联结，在其中我们借着祂的

话并在祂的灵里接受神的注入。我们越运用我们的灵接

触话，我们就越接触主并被祂注入。结果，我们的信心

就得加强。这信心实际上就是我们所接受永远生命的反

映。



神的恩赐 如火挑旺起来

1:7 因为神赐给我们的，不是胆怯的灵，乃是能力、爱、
并清明自守的灵。

指我们由圣灵重生并内住之人的灵。将神的恩赐如火挑
旺起来，与我们这重生的灵有关。

1:6 为这缘故，我提醒你，将那借我按手，在你里面神的
恩赐，再如火挑旺起来。

能力，说到我们的意志；爱，说到我们的情感；清明自
守，说到我们的心思。这指明在运用我们里面神的恩赐
上，刚强的意志、爱的情感并清明自守的心思，与刚强
的灵极其有关。

1:8 所以你不要以给我们的主作见证为耻，也不要以我这
主的囚犯为耻；总要按神的能力，与福音同受苦难。



1:9 神救了我们，以圣召召了我们，不是按我们的行为，
乃是按祂自己的定旨和恩典；这恩典是历世之前，在基督
耶稣里赐给我们的，

定旨乃是神按祂旨意所定的计划，要把我们放在基督里，
使我们与祂成为一，有分于祂的生命和地位，好成为祂的
见证。恩典乃是神在祂生命里所给我们的供应，使我们活
出祂的定旨。

即世界起始之前。在基督里赐给我们的恩典，是在世界起
始之前就赐给我们的。这是确定且不动摇的根基，能坚固
的立住，抵挡那下坡的流，并暴露仇敌毫无能力反对神永
远的定旨。使徒为了加强提摩太，将他们的职事联于这一
点。



1:10 但如今借着我们救主基督耶稣的显现，才显明出来。祂已经
把死废掉，借着福音将生命和不朽坏照耀出来；
1:11 我为这福音被派作传扬者，作使徒，作教师。
1:12 为这缘故，我也受这些苦难；然而我不以为耻，因为知道我
所信的是谁，也深信祂能保守我所托付的，直到那日。

指神永远的生命；这生命是赐给所有在基督里的信徒，（提前一
16，）也是所赐给我们神圣恩典的主要成分。（罗五17，21。）
这生命已经征服死，（徒二24，）还要吞灭死。（林后五4。）保
罗乃是照着这样生命的应许作了使徒。（1。）这生命以及随之而
有的不朽坏，供电着福音的传扬，已经照耀出来，使众人都得看
见。

【生命】

【不朽坏】

生命是神圣的元素，甚至就是神自己，分赐到我们的灵里；不朽
坏是生命浸透我们身体的结果。这生命和不朽坏，能抵挡召会中
败落的死亡和腐败。



1:13 你从我听的那健康话语的规范，要用基督耶稣
里的信和爱持守着。
1:14 你要借着那住在我们里面的圣灵，保守那美好
的托付。

健康话语的规范

12节的话是健康话语的规范、榜样。

里面的圣灵



为着预防剂的神圣供备——

清洁的良心、无伪的信心、

神圣的恩赐、刚强的灵、

永远的恩典、不能朽坏的生命、

健康的话、与内住的灵



1:15 你知道所有在亚西亚的人都离弃了我，其中有腓
吉路和黑摩其尼。
1:16 愿主怜悯阿尼色弗一家，因他屡次使我舒爽，且
不以我的锁链为耻；
1:17 反倒在罗马的时候，殷勤的寻找我，并且找着了。
1:18 愿主使他在那日从主得着怜悯。他在以弗所怎样
多方的服事我，你知道得最清楚。

这指明在亚西亚的信徒，先前接受使徒的职事，现在离弃了他。使
徒虽然遭到这样的弃绝，却在那永是一样、永不改变之基督里的恩
典上更为刚强。使徒没有沮丧，反倒劝勉那凭信作他儿子的，当召
会失败、荒凉时，要在这职事上坚定稳固。

阿尼色弗是得胜者，他胜过一般的趋势，并站住抵挡那下坡的流，
使主的大使灵、魂、体都舒爽，不以他为主的使命被囚为耻。



壹引言 一1～2 

贰为着预防剂的神圣供备─清洁的良心、无伪的信

心、神圣的恩赐、刚强的灵、永远的恩典、不能朽
坏的生命、健康的话、与内住的灵 一3～14 

叁败落的基本因素─离弃使徒和他的职事
一15～18 
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